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≪３月１８日(木）例会 KKRホテル 5階「瑞宝」≫ 

◎卓  話  「ＺＯＯＭ例会を体験しよう」 

例会担当 今中 健君 

 

♪本日の歌  ｢奉仕の理想」 

 

 

 

 

 

≪３月２５日(木）ＧＭ KKRホテル３階「曙」≫ 

◎米山奨学生送別会 

 

 

 

 

 

              

 

≪３月１１日（木）例会≫ 

 会員数１８名 出席者１２名（８６．７％） 

 ＊１１月５日（木）例会修正出席率 ９３．３％ 

 会員数１８名 例会出席者１３名／ﾒｰｸｱｯﾌﾟ１名 

 

 

 

 

 

幹事 木戸章由君 

◎次週(3/25)はＧＭです。ルシアーノ君の送別会を 

行います。会場は KKRホテル 3階「曙」。 

会費は 5，000円です。多数ご参加下さい。 

◎4/1(木)は例会を行います。 

例会後、定例理事会を行います。 

◎3/19(金)、ＩＭ第 4組会長会には、政岡会長が参

加されます。ご苦労様です 

 

≪３月度定例理事会議事録≫ 

日 時 2021 年 3 月 11 日（木）例会後 

場 所 KKR ホテル 5 階「葵」 

出席者 政岡、井上、北井、表、谷口、田村、今中、

木戸 オブザーバー：小寺  

◎３・４予定 

3月 4日(木) 臨時休会 

 3月 11日(木) 例会・定例理事会 

 3月 13日(土) PETS(北井会長エレクト・表次期幹事) 

 3月 25日(木) ＧＭ（ルシアーノ君送別会） 

4月 1日(木) 通常例会・定例理事会 

4月 8日(木) 公休日 

4月 22日(木) 公休日 

4月 28日(木) 祝日 

◎今後の例会について 

  次週の卓話は、ＷＥＢ例会を今後行えるように 

  「ZOOM」の体験することとする。 

◎ルシアーノ君の送別会について 

3/25(木)のＧＭを送別会とする。場所はＫＫＲ。 

アルコールを用意する。会費は 5，000円（例会では

ないので自己負担） 

ルシアーノ君の記念品は、名前入りのボールペンで

検討する。 

 

幹 事 報 告 



 

  

 

◎子供食堂について 

 東大阪日下町に(株)プリズムという身障者と家族

を支援する会社があり、月に一度子供食堂(繋がり食

堂)を開いている。(主に第三土曜日)今はコロナ禍の

影響で、500円／1個の弁当を 30〜40個手作りして、

提供している。今後みどり RCが予算を組んでこの会

社を支援する方法を考えていきたい。田村会員中心

で東山町のホールを借り、ひとまず二ヶ月に一回く

らいのペースで支援を開始していくことから始めた

い。また逐次委員会・理事会で報告していく。 

◎チャリティ講演会について 

会場について、大阪ネクスト RC茨木様より KKRホ

テルに通信環境について確認してもらうことにしま

す。今後の事については、地区より指示があり次第、

実行委員会を開催する。 

◎定款第 4条の疑問について 

山片会員よりクラブへ書面が届いた活動につい

て、（全国のガバナー事務所への送付）、北井君、小

寺君、井上君で一度山片会員と会って確認する。 

 

 

                                         

会長 政岡政広君 

皆様こんばんは！約 4か月ぶりの例会です。本日皆

様方と元気な姿で例会が再開できましたこと大変嬉

しく思います。東大阪みどり RC が発足されてから年

末の行事もなく、新年会も無いような事は勿論今まで

になかったと思います。そう思うと改めてコロナ禍の

影響を感じました。 

また本日はみどりのグループラインにも連絡ござ

いましたがリンちゃんにお越し頂いております。 

リンちゃんから私達に報告したいことがあるとの事

ですので後ほど宜しく御願いします。 

実は先日リンちゃんに仕事で困った際に助けて頂い

たお話をさせていただきたいと思います。ベトナムか

ら実習生を 3 人だけですが雇用しておりまして、雇い

入れるまでに簡単な日常会話ができる程度の日本語

の勉強を修了してから入国となっていたのですが、実

際にはコロナの影響もあり事前に聞いていたほどの

語学力はなく来日して生活がスタートすると会話が

大変困難で意思の疎通ができなく翌日から行う予定 

 

の講習をどの様に開催するか困っていた時、奨学生の

リンちゃんを思い出し連絡したところ快く二つ返事

で翌日すぐに来てくれました。 

その時初めてお聞きしたのですがリンちゃんは奨学

生として日本に来る前にベトナムから日本をはじめ

色々な国へ実習生として働きに出るサポート会社で

ベトナムの人達の指導のバイトをしていたと。 

そういった経験と同国の人という事もあり講習時の

通訳だけでなく 3人の性格をはじめ個々の考え方や仕

事に対する姿勢など色々なアドバイスも頂き大変助

かりました。今後も頼りにしたい気持ちとお礼もした

いと思った矢先にリンちゃんからコロナで外出もま

まならず、住んでいる場所も人通りも少なくずっと部

屋に閉じこもりっぱなしで気分がすぐれず非常に寂

しい思いをしてる事をお聞きし、今度は逆に何か協力

出来ることがあればと思っていましたが、気持ちも沈

みっぱなしで帰国する決断をしたと聞いて非常に残

念な気持ちではございますが、このあと本来思い出話

しを楽しみながら食事と言いたい処ですがコロナ予

防の為にも黙食になりますので食後にマスクを着装

してお話を楽しみたいと思います。 

リンちゃんにおかれましては一旦母国に帰国しリセ

ットした後多岐にわたって優秀なリンちゃんですの

で今後の活躍を楽しみにしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊リンちゃんに会員一同より餞別をお渡ししました。 

 

 

 

会員交流委員会 

◎会員のお誕生日   3月 22日  政岡政広君 

 

会 長 の 時 間 

本日のお祝い 



 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

ウイルスが人体に感染して治癒した場合には、免

疫細胞が働いて、侵入したウイルスに対する抗体

を産生してウイルスを排除します。 

 この抗体を人体に投与する方法を血清療法と言

って、新型ウイルスでも重症患者の一部で試用さ

れました。これに対して人体に抗体をつくらせる

方法をワクチン療法と言って、製造法によってい

くつかのワクチンの種類があります。 

[弱毒ウイルスによるワクチン] 新型コロナウイ

ルスを培養して、その中から弱毒株を取り出して

増やすという旧来の方法で作ったものが、中国製

のワクチン（シノファーム，シノバック）です。

このワクチンは製造コストが安いというメリット

があって、中国はアフリカ、中近東、南米に向か

って安価なワクチンを大量に送るという戦略に出

ているようです。しかしインフルエンザワクチン

の有効性が 60～70％であるように、伝統的な弱毒

ウイルスによる免疫の有効性は、他の最新の方法

によるものよりも低く、60~70%と考えられていま

す。 

 [ベクター利用ワクチン] 次に免疫細胞にウイル

ス抗原を確実に認知させるために、宅配便（ベク

ター）を使ってウイルス遺伝子を送り届ける方法

が、ドイツとロシアのワクチンです。   

普通の風邪ウイルスをベクターとして利用し、

それにコロナの遺伝子を組み込んで免疫細胞内に

届けます。当初のロシア製ワクチンは、効果が低

いという報告が続いていましたが、最近ではドイ

ツ製ワクチンとともにかなり高い効果が報告され

ています。米国のジョンソン&ジョンソン社が開発

した新しいワクチンもベクター・ワクチンとされ

ていて、国内にも輸入されるようです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 [メッセンジャーＲＮＡワクチン] ウイルス遺伝

子（RNA）のうち、メッセンジャー（伝令）RNA

を取り出して、これを抗原として人体の免疫を誘

導する新しい方法が、米・英のワクチンです。ウ

イルス構成成分を全て抗原として使うのはなく、

その一部を用いてダイレクトメールで人体の免疫

機構を働かせるのは、今回、コロナ対策で初めて

開発された新しい方法です。それだけに期待と不

安が大きくなりましたが、米国、国内の統計で

95％以上の高い有効性が報告されていて、副作用

も少ないとされています。 

【新しいワクチンに関する副作用】  

ファイザーなどの新しいワクチンを、心配する

人がいるのは仕方ありませんし、政治家が慎重に

なるのは当然だと思います。しかし弱毒ウイルス

を注射するインフルエンザワクチンには、殆ど心

配していない人たちが、新型コロナワクチンだけ

を心配するのは正しくありません。このワクチン

に含まれるＲＮＡは微量で、これだけで副反応が

起こるとは考えにくいからです。恐らく製造過程

で微量のたんぱく質などが混入しているのではな

いかと考えられますが・・・筋肉内にビタミン注

射を打っても痛いという人がいますし、人が 1 万

人も集まれば、何らかの症状を訴える人が出ても

仕方がないと思います。 

 新聞やテレビでワクチンの副作用を解説をして

いる人は、ウイルスやワクチンの専門家ではあり

ません。だから真面目な顔で、解説の最後には必

ず「有効性と副作用をよく考えて自己決定するよ

うに」と締めくくっています・・・自己決定でき

ない人に、自己決定するようにという解説をして

も仕方がないと思うのですが・・・。                                              

（文責 山片重房） 

 

米国製    英国製       ドイツ製    ロシア製    中国製       インド製 

ファイザー   アストラゼネカ  ビオンテック  スプートニク  シノファーム    コバラシン 

モデルナ                            シノバック  

メッセンジャーＲＮＡ       ウルスベクター     弱毒ウイルス 

 

 

 



 

  

 


